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(57) Blutlanzettensystem zur Entnahme von Blut fur 
diagnostische Zwecke mit einem Gehause (10), einem 
in dem Gehause (1 0) beweglichen Lanzettenhalter (1 2) 
zur auswechselbaren Halterung einer Lanzette (3) und 
einem Lanzettenantrieb (15) zum Antreiben der Ein- 
stichbewegung des Lanzettenhalters (12) mit der darin 
gehaltenen Lanzette (3). Das Gehause (10) weist an 
seinem in Einstichrichtung (7) vorderen Ende (21) eine 
Kappe (20) auf, die abnehmbar ist, um eine verbrauchte 
Lanzette (3) aus diesem zu entfernen. 

Die Lanzette (3) und die Gehausekappe (20) wer- 
den beim Aufsetzen der Gehausekappe (20) durch ei- 
nen aufeinander abgestimmte Kopplungselemente 
(34,35) aufweisenden Kopplungsmechanismus (28) 
derartig miteinander gekoppelt, daB beim Abnehmen 
der Gehausekappe (20) zugleich die Lanzette (3) aus 
dem Lanzettenhalter (12) herausgezogen wird. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft ein Blutlanzettensystem 
zur Entnahme von Blutfur Diagnosezwecke. 
[0002] Bei verschiedenen Krankheiten ist es notwen- 
dig, das menschliche Blut hinsichtlich eines darin ent- 
haltenen Bestandteiles (Analyten) zu untersuchen. In 
vielen Fallen reicht es dabei aus, durch Erzeugung einer 
kleinen Stichwunde dem Korper eine geringe Mange 
Blut in Form eines Blutstropfens zu entnehmen. Ein be- 
sonders wichtiger derartiger Fall ist der Diabetes melli- 
tus, bei dem das Blut in regelmaBigen Abstanden auf 
den Glucosegehalt untersucht werden muB. 
[0003] Zur Erzeugung der erforderlichen Stichwunde 
werden ubiicherweise Blutlanzettensysteme verwen- 
det, die aus einem Stechgerat und hierzu angepaBten 
auswechselbaren Lanzetten bestehen. In dem Gehau- 
se des Stechgerates befindet sich ein Lanzettenhalter, 
in den jeweils eine Lanzette auswechselbar eingesetzt 
werden kann. Beim Einstichvorgang wird der Lanzetten- 
halter von einem ebenfalls in dem Stechgerat integrier- 
ten Lanzettenantrieb mit der Lanzette schnell in eine 
Einstichrichtung bewegt, bis die Lanzettenspitze aus ei- 
ner am vorderen Ende des Stechgerates vorgesehenen 
Austrittsoffnung austritt und eine kleine Stichwunde in 
dem Korperteil, gegen das das vordere Ende gedruckt 
wird, erzeugt. Danach wird der Lanzettenhalter mit der 
Lanzette entgegen der Einstichrichtung zuruckbewegt. 
[0004] Im Benutzungszustand ist der Lanzettenhalter 
bei vielen Stechgeraten von einer Gehausekappe ab- 
gedeckt, die das vordere Ende des Gehauses des 
Stechgerates bildet und eine Austrittsoffnung aufweist, 
durch die die Spitze der Lanzette bei dem Einstichvor- 
gang austreten kann. Die Einstichoffnung ist von einer 
Andruckflache umgeben, mit der das Stechgerat bei der 
Benutzung gegen das Korperteil, aus dem Blut entnom- 
men werden soil (in der Regel die Fingerkuppe oder das 
Ohrlappchen) gedruckt wird. 

[0005] Zur Vermeidung von Infektionen sind die Lan- 
zetten zur einmaligen Verwendung vorgesehene dispo- 
sible Elemente. Um eine neue Lanzette einzusetzen 
wird die den Lanzettenhalter abdeckende Gehausekap- 
pe abgenommen und die Lanzette in den Lanzettenhal- 
ter eingesetzt. Auch zum Entfernen verbrauchter Lan- 
zetten wird die Gehausekappe abgenommen. 
[0006] Blutlanzettensysteme werden in groBem Um- 
fang nicht nur durch medizinisches Personal, sondern 
auch durch Laien verwendet. Dies gilt insbesondere fur 
dieTherapiekontrolle von Diabetikern. Es wurdefestge- 
stellt, daB schwenwiegende mit dem Diabetes verbun- 
dene Schaden (zum Beispiel Erblinden) entscheidend 
vermindert werden konnen, wenn die Glucosekonzen- 
tration im Blut des Diabetikers sehr haufig (vier bis funf 
mal taglich) bestimmt und aufgrund dieser Messungen 
die Insulininjektionen exakt eingestellt werden. Die Be- 
reitschaft und Fahigkeit von Diabetikern, im Rahmen 
des "Home-monitoring" derartig haufig ihr Blutzu unter- 
suchen hangt wesentlich von der optimalen Funktion 



des verwendeten Blutlanzettensystems ab. 
[0007] Ein wesentlicher Teil dieser Funktion betrifft 
die Handhabungsschritte, die mit dem Einsetzen neuer 
und Entfernen verbrauchter Lanzetten verbunden sind. 

5 Sie sollen einerseits moglichst einfach sein, anderer- 
seits aber ein IVlaximum an Sicherheit gegen Verlet- 
zungs- und Infektionsrisiken gewahrleisten. Zugleich 
sollen die Kosten - insbesondere hinsichtlich des dispo- 
siblen Verbrauchsmaterials - moglichst gering sein. 

10 [0008] Beim Einsetzen der Lanzette ist die scharfe 
Spitze der Lanzettennadel ubiicherweise von einer Spit- 
zenabdeckung aus Kunststoff umgeben, die eine ge- 
fahrlose Handhabung ermoglicht. Wenn die Lanzette 
eingesteckt ist, wird die Spitzenabdeckung entfernt und 

^5 die Gehausekappe aufgesetzt. Nach dem Stechvor- 
gang wird die Gehausekappe abgenommen, so daB die 
Lanzette wieder zuganglich ist. Sie kann dann manuell 
entnommen werden, wobei jedoch das Risiko einer Ver- 
letzung an der Lanzettenspitze hoch ist, insbesondere 

20 wenn man berucksichtigt, daB ein groBer Teil der Be- 
nutzer durch hohes Alter, schlechte Augen oder Zittern 
der Hande behindert ist. 

[0009] Um das Entfernen der verbrauchten Lanzette 
zu erieichtern, haben manche Gerate einen manuell be- 

25 tatigbaren Auswerfermechanismus. Beispielsweise ist 
in der US-Patentschrift 5,318,584 ein Blutlanzettensy- 
stem beschrieben, bei dem die Blutlanzette mittels einer 
Auswerferstange aus der Lanzettenhalterung ausge- 
stoBen werden kann, wobei die Auswerferstange durch 

30 Drucken eines aus dem hinteren Ende des Stechgera- 
tes hervorstehenden Betatigungsknopfes betatigt wird. 
Bei dem in der US-Patentschrift 4,442,836 beschriebe- 
nen Gerat ist der Auswerfermechanismus so ausgebil- 
det, daB die gebrauchte Lanzette nach jedem Einstich- 

35 vorgang beim erneuten Spannen des Gerates automa- 
tisch ausgeworfen wird. Derartige Auswerfer-Mechanis- 
men erfordern jedoch einen relativ hohen zusatzlichen 
konstruktiven Aufwand. Ihre Bedienung ist - unter Be- 
rucksichtigung des Gesundheitszustandes vieler Be- 

40 nutzer - nicht so einfach, wie dies wunschenswert ware. 
[0010] In der EP 0 958 783 A1 ist ein Stechgerat be- 
schrieben, an dessen Kappe sogenannte Eingriffsmittel 
(engagement means) vorgesehen sind, die von dem 
Benutzer aus einer ersten Stellung, in der sie nicht in 

45 Eingriff mit der Lanzette stehen, in eine zweite Stellung 
gebracht werden konnen, bei der sie die Lanzette kon- 
taktieren und gegen die gegenuberliegende Innenwand 
der Kappe drucken. Zur Betatigung kann beispielsweise 
ein Knopf vorgesehen sein, der seitlich aus der Kappe 

50 herausragL Nach dem Einstichvorgang soli der Benut- 
zer auf diesen Knopf drucken, dadurch die Lanzette in 
der Kappe festklemmen, anschlieBenddie Lanzette und 
die Kappe gemeinsam abnehmen und schlieBlich die 
Lanzette entsorgen. Dies erfordert jedoch einen zusatz- 

55 lichen diffizilen Handhabungsschritt, der fur viele Benut- 
zer ein erhebliches Problem darstellL 
[0011] Eine optimale Einfachheit und Sicherheit der 
Bedienung wird durch Blutlanzettensysteme ange- 
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strebt, bei denen die Lanzette in die Kappe integriert ist, 
so daB die Lanzette und die Geliausekappe insgesamt 
eine auswechselbare disposible Einheit bilden. Derarti- 
ge Konstruktionen sind in der EP-0595148 A1 sowie in 
den US-Patenten 4,990,154 und 5,628,765 besclirie- 
ben. Nacinteilig ist dabei jedocli der liohe IVIaterialver- 
brauch, da nach jeder Benutzung die gesamte disposi- 
ble Baueinheit einschlieBlich der Gehausekappe ent- 
sorgt werden muB. Wegen der damit verbundenen lio- 
Inen Kosten eignen sich diese Gerate nur auf Einsatz- 
gebieten, wo besonders holie Anforderungen an Si- 
clierlieit und Hygiene gestellt werden mussen, insbe- 
sondere fur die Anwendung im Krankenliaus. Im Be- 
reicli des Home-monitoring sind einerseits die 
Siclierlieitsrisiken geringer, weil ein Blutlanzettensy- 
stem immer nur von dem gleiclien Patienten benutzt 
wird, andererseits sind die mit integrierten Lanzetten- 
Kappe-Disposables verbundenen Kosten nicht akzep- 
tabel. 

[0012] Auf dieser Basis befaBt sicli die Erfindung mit 
dem Problem, insbesondere fur den Bereich des Home- 
monitoring ein Blutlanzettensystem zur Verfugung zu 

stellen, das mit moglichst geringem Aufwand ein beruh- 
rungsloses, risikoloses und einfaches Entnelimen ver- 
brauchter Lanzetten aus dem Lanzettenhalter ermog- 
liclnt. 

[0013] Dieses Problem wird bei einem Blutlanzetten- 
system der vorstehend eriauterten Bauart dadurch ge- 
lost, daB die Lanzette und die Geliausekappe wahrend 
des Aufsetzens der Gehausekappe durch einen aufein- 
ander abgestimmte Kopplungselemente aufweisenden 
Kopplungsmechanismus derartig miteinander gekop- 
pelt werden, daB beim Abnehmen der Gehausekappe 
zugleich die Lanzette aus dem Lanzettenhalter heraus- 
gezogen wird. 

[0014] Im Gegensatz zu den erwahnten Lanzette- 
Kappe-Disposables ist bei der Erfindung die Lanzette 
ein separates, von der Gehausekappe unabhangig her- 
gestelltes und vertriebenes Element. Sie ist das einzige 
Wegwerfteil. Die Kappe kann beliebig oft verwendet 
werden und entsprechend hochwertig hergestellt sein. 
Die Bedienung ist sehr einfach, weil das Abziehen der 
Gehausekappe und die Entnahme der gebrauchten 
Lanzette in einem einzigen Arbeitsschritt erfolgt. 
[0015] Im Gegensatz zu der in der EP 0 958 783 be- 
schriebenen Konstruktion sind bei der vorliegenden Er- 
findung keine zusatzlichen Handhabungsschritte erfor- 
derlich, weil die Kopplung der Kappe mit der Lanzette 
automatisch wahrend des Ablaufes der ohnehin erfor- 
derlichen und ubiichen Handhabungsschritte erfolgt. 
[0016] Im einfachsten Fall wirkt der Kopplungsme- 
chanismus unmittelbar zwischen der Gehausekappe 
und der Lanzette. In der Regel haben Lanzetten einen 
Lanzettenkorper aus Kunststoff, der die metallische 
Lanzettennadel umgibt. An diesem Lanzettenkorper 
kann das erste der aufeinander abgestimmten Kopp- 
lungselemente vorgesehen sein. Das zweite Kopp- 
lungselement ist vorzugsweise unmittelbar an der Kap- 



pe (an deren inneren Wand) angebracht. Beispielswei- 
se kann der Lanzettenkorper eine sich in seiner Langs- 
richtung erstreckende nutformige Vertiefung aufweisen, 
in die eine vorspringende Nase klinkenartig eingreift, die 

5 an einer mit der Innenwand der Kappe verbundenen 
elastischen Zunge hervorspringt. Beim Aufstecken der 
Kappe rastet die vorspringende Nase in die Nut ein, wo- 
bei die Abmessungen der Nut so festgelegt sind, daB 
die fur den Einstichvorgang erforderliche Bewegung der 

10 Lanzette in Einstichrichtung moglich ist. 

[0017] Besonders bevorzugt ist jedoch eine Ausfuh- 
rungsform, bei der der Kopplungsmechanismus ein zu- 
satzliches Bauteil einschlieBt, das als Auswerfer be- 
zeichnet wird. Der Auswerfer ist in dem Gehause so ge- 

15 lagert, daB er in Einstichrichtung verschiebbar ist. Er 
weist ein Lanzettenkontaktelement auf, das die Lanzet- 
te beim Auswerfen kontaktiert und dadurch aus der Hal- 
terung herausdruckt oder -zieht. Bei dieser Ausfuh- 
rungsform ist ein erstes der aufeinander abgestimmten 

20 Kopplungselemente an dem Auswerfer und vorzugs- 
weise ein zweites der aufeinander abgestimmten Kopp- 
lungselemente an der Kappe angeordnet. 
[0018] Die Erfindung wird nachfolgend anhand eines 
in den Figuren dargestellten Ausfuhrungsbeispieles na- 

25 her eriautert. Die darin beschriebenen Besonderheiten 
konnen einzein oder in Kombination miteinander einge- 
setzt werden, um bevorzugte Ausgestaltungen der Er- 
findung zu schaffen. 

30 Es zeigen: 

[0019] 

Fig. 1 Eine perspektivische Explosionsdarstellung 
35 einer Lanzette und des vorderen Tells eines 

Stechgerates, 

Fig. 2 einen Langsschnitt durch das Stechgerat im 
Benutzungszustand (Lanzette eingesetzt, 
Auswerfer eingeschoben), 
40 Fig. 3 einen Langsschnitt entsprechend Fig. 2 wah- 
rend des Abnehmens der Kappe (Lanzette 
frei, Auswerfer ausgezogen). 

Fig. 4 eine perspektivische Darstellung des Lanzet- 
tenhalters, der Lanzette und des Auswerfers 
45 In der Position gemaB Fig. 2, 

Fig. 5 eine perspektivische Darstellung entspre- 
chend Fig. 4 ohne den Lanzettenhalter, 

Fig. 6 einen Langsschnitt entsprechend Fig. 2 in ver- 
kleinerter Darstellung in einer Benutzungs- 
50 phase, bei der gerade eine unbenutzte Lanzet- 

te eingesteckt wurde, 

Fig. 7 einen Langsschnitt entsprechend Fig. 6 in ei- 
ner Benutzungsphase, bei der die Gehause- 
kappe aufgesteckt wird, 
55 Fig. 8 einen Langsschnitt entsprechend Fig. 6 in ei- 
ner Benutzungsphase, bei der die Gehause- 
kappe abgenommen wird. 

Fig. 9 einen Langsschnitt entsprechend Fig. 8 in ei- 
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ner etwas spateren Benutzungsphase beim 
Abnehmen der Gehausekappe. 

[0020] Das in den Figuren 1 bis 5 dargesteilte Blutian- 

zettensystem 1 besteht aus einem Stechgerat 2 und zur 
Verwendung mit dem Stecligerat 2 angepaBten aus- 
wechselbaren Lanzetten 3. Die Lanzetten 3 haben je- 
weils einen Lanzettenkorper 4 aus Kunststoff und eine 
in dem Lanzettenkorper 4 fixierte Nadel 5, deren scliarfe 
Spitze 6 in der durch den Pfeil 7 symbolisierten Einstich- 
riclitung nach vorne aus dem Lanzettenkorper heraus- 
ragt. Bei der in Figur 1 dargestellten unbenutzten Lan- 
zette 3 ist die Spitze 6 von einer Spitzenabdeckung 8 
umliullt, die mit dem Lanzettenkorper 4 uber eine Soll- 
bruclistelle 9 so verbunden ist, da3 sie leicht durcli Dre- 
hen und Zielien entfernt und die Spitze 6 freigelegt wer- 
den kann. 

[0021] Bei der dargestellten bevorzugten Ausfuh- 
rungsform ist das Gehause 1 0 des Stecligerates 2 lang- 
gestreckt ausgebildet, so daB seine au Bere Form einem 
Kugelsclireiber alinlich ist (sogenannte "pencil-Bau- 
form"). Die Langsaclise 11 des Stechgerates 2 verlauft 
in Einstichrichtung 7. 

[0022] In dem Geliause 10 befindet sich ein Lanzet- 
tenlialter 12. Die Lanzette 3 ist in dem Lanzettenlialter 
12 mittels einer geeigneten Klemmbefestigung in einer 
genau reproduzierbaren Langsposition fixiert. Im darge- 
stellten Fall weist der Lanzettenhalter 12 zwei nach ra- 
dial innen vorgespannte Haltezungen 12a auf, die in 
entsprechende Ausnehmungen 4a des Lanzettenkor- 
pers 4 eingreifen. Nahere Einzelheiten zu dieser Befe- 
stigungsart sind dem US-Patent 5,318,584 zu entneh- 
men. Der Lanzettenhalter ist derartig gefuhrt und gela- 
gert, daB er mit moglichst geringen Vibrationen inner- 
halb des Gehauses 10 in Einstichrichtung 7 nach vorne 
bewegt werden kann, bis die Lanzettenspitze 6 aus ei- 
ner Austrittsoffnung 13 austritt, um eine Stichwunde in 
einem an einer die Austrittsoffnung 1 3 ringformig umge- 
benden Andruckflache 14 aniiegenden Korperteil 25 
(Fig. 2) zu erzeugen. 

[0023] Die Einstichbewegung des Lanzettenhalters 
12 und einer darin gehaltenen Lanzette 3 wird von ei- 
nem insgesamt mit 15 bezeichneten Lanzettenantrieb 
angetrieben. Bevorzugt ist der Lanzettenantrieb gemaB 
dem in der US-Patentschrift 5,318,584 beschriebenen 
Prinzip realisiert. Dabei wird eine Kurvensteuerung ver- 
wendet. An dem Lanzettenhalter ist ein Steuerzapfen 
16 (Fig. 4) vorgesehen, der in eine passende als Steu- 
erkurve wirkende Ausnehmung eines Antriebsrotors 1 7 
(nur in den Figuren 2 und 3 teilweise erkennbar) ein- 
greift, der eine Drehung um die Langsachse 11 des Ge- 
hauses 10 ausfuhrt. Die Rotation des Antriebsrotors 17 
und der darin vorgesehenen Steuerkurve fuhrt zu einer 
entsprechenden Langsverschiebung des Steuerzap- 
fens 16 und somit des Lanzettenhalters 12 in Einstich- 
richtung 7. Nahere Einzelheiten uber diesen bevorzug- 
ten Lanzettenantrieb 15 konnen dergenannten US-Pa- 
tentschrift entnommen werden. 



[0024] Das in Einstichrichtung 7 vordere Ende des 
Gehauses 1 0 wird von einer Kappe 20 gebildet, die das 
zum Einfuhren der Lanzette 3 vorgesehene Einfuhren- 
de 21 des Lanzettenhalters 12 abdeckt. Die Kappe 20 

5 ist abnehmbar an dem Gehause 1 0 befestigt, wobei un- 
terschiedliche Befestigungsprinzipien verwendet wer- 
den konnen, sofern sichergestellt ist, daB die Langspo- 
sition der Gehausekappe 20 relativ zu dem Lanzetten- 
halter 1 2 prazise und reproduzierbar definiert ist. Bei der 

10 dargestellten Ausfuhrungsform wird eine Schnappbefe- 
stigung venwendet, bei der ein an der Kappe 20 vorge- 
sehener Wulst 22 in eine entsprechende Vertiefung 23 
eines Gehauseteils 24 eingreift. Statt einer solchen 
Schnappbefestigung ist beispielsweise auch eine Ge- 

15 windebefestigung geeignet. 

[0025] Das Gehauseteil 24, an dem die Gehausekap- 
pe 20 befestigt wird, ist bei der dargestellten bevorzug- 
ten Ausfuhrungsform in seiner Langsposition mittels ei- 
nes Schraubgewindes 26 relativ zu dem ubrigen Ge- 

20 hause 10 und damit relativ zu dem Lanzettenhalter 12 
verstellbar. Dadurch ist eine Einstellung der Einstichtie- 
fe moglich. Je mehr das Gehauseteil 24 und damit die 
Kappe 20, an der sich die Andruckflache 14 befindet, in 
Einstichrichtung 7 nach vorne verstellt werden, desto 

25 geringer wird bei einer vorgegebenen in Einstichrich- 
tung 7 untersten Position des Lanzettenhalters 12 die 
Einstichtiefe. 

[0026] Ein Kopplungsmechanismus 28, durch den die 
Lanzette 3 und die Gehausekappe 20 beim Aufsetzen 

30 der Gehausekappe auf das Gehause 10 miteinander 
gekoppelt werden, wird mittels eines in Einstichrichtung 
7 verschiebbar gelagerten Auswerfers 30 gebildet, der 
in seiner Gesamtheit am besten in Figur 5 zu erkennen 
ist. Generell wird der Auswerfer 30 von einem Konstruk- 

35 tionsteil gebildet, in dessen in Einstichrichtung vorde- 
rem Bereich ein Kopplungselement 34 zur Kopplung mit 
der Gehausekappe 20 und in dessen in Einstichrichtung 
hinterem Bereich ein Lanzettenkontaktelement 31 vor- 
gesehen ist, das derartig mit der Lanzette 3 in Kontakt 

40 steht, daB eine Verschiebung des Lanzettenkontaktele- 
mentes 31 in Einstichrichtung 7 dazu fuhrt, daB die Lan- 
zette 3 aus dem Lanzettenhalter 12 ausgestoBen wird. 
Der zwischen dem Lanzettenkontaktelement 31 und 
dem Kopplungselement 34 liegende Teil des Auswer- 

45 fers 30 wird als Mittelteil 33 bezeichnet. 

[0027] Im dargestellten Fall wird das Lanzettenkon- 
taktelement 31 durch zwei AusstoBstangen 32 gebildet, 
die gegen das hintere Ende der Lanzette 3 stoBen. Ein 
Kopplungselement 34 des Auswerfers 30 und ein zuge- 

50 horiges Kopplungselement 35 der Gehausekappe 2 
sind wechselseitig derartig aufeinander abgestimmt, 
daB die Kappe 20 mit dem Auswerfer 30 und somit in- 
direkt mit der Lanzette 3 gekoppelt wird, wenn die Ge- 
hausekappe 20 auf das Gehause 10 aufgesetzt wird. Im 

55 dargestellten Fall besteht das auswerferseitige Kopp- 
lungselement 34 aus drei Segmenten eines nach radial 
auBen vorstehenden Ringkragens 37, der an einer die 
Lanzettenfuhrung umgebenden Hulse 38 ausgebildet 
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ist. Die Hulse 38 weist im Bereich des Kragens 37 Ein- 
schnitte 39 auf, die die Segmente des Ringl^ragens 37 
vonelnander trennen und sine elastische Deformation 
der Hulse 38 im Bereich des Ringkragens 37 nacli radial 

innen ermoglichen. 

[0028] Das an der Gehausekappe 20 vorgesehenen 
Kopplungselement 35 wird bei der dargestellten Aus- 
fuhrungsform durch einen an deren Innenwand 40 vor- 
gesehenen ringformigen Vorsprung 41 gebildet, der so 
angeordnet und dimensioniert ist, daB beim Aufstecken 
der Kappe 20 die Hulse 38 im Bereich des Ringkragens 
37 leicht zusammengedruckt wird und der Ringkragen 

37 nach Passieren der durch den ringformigen Vor- 
sprung 41 gebildeten Engstelle in eine in Einstichrich- 
tung 7 vor dem ringformigen Vorsprung 41 vorgesehene 
Vertiefung 43 eindringt. 

[0029] Es sind zahlreiche Variationen des Kopplungs- 
mechanismus 28 moglich, sofern gewahrleistet ist, daB 
einerseits die Kopplung zwischen der Gehausekappe 
20 und der Lanzette 3 (vorzugsweise indirekt uber einen 
Auswerfer 30) erst beim Aufstecken der Gehausekappe 
20 auf das Gehause 10 hergestelltwird (nachdemzuvor 
die Lanzette 3 als separates Teil in den Lanzettenhalter 
1 2 eingesetzt wurde) und daB beim Abnehmen der Kap- 
pe 20 zugleich die Lanzette 3 aus dem Lanzettenhalter 
12 herausgezogen wird. Das dargestellte Kopplungs- 
prinzip, bei dem mindestens eines der Kopplungsele- 
mente 34,35 derartig elastisch gelagert ist, daB es bei 
dem Kopplungsvorgang klinkenartig in eine entspre- 
chende Ausnehmung (hier die Vertiefung 43) des ande- 
ren Kopplungselementes (hier 35) eingreift, ist bevor- 
zugt, well sie eine besonders einfache Bedienung er- 
laubt. Einegeeignete Kopplung kann aber beispielswei- 
se auch mittels einer Bajonettverbindung hergestellt 
werden. 

[0030] Auch der fur das Entfernen der Lanzette 3 aus 
dem Lanzettenhalter 12 erforderliche Kontakt zwischen 
einem an dem Auswerfer 30 vorgesehenen Lanzetten- 
kontaktelement 31 und der Lanzette mu B nicht notwen- 
digerweise mittels eines AusstoBers realisiert sein, der 
- wie die AusstoBstange 32 - von hinten gegen die Lan- 
zette druckt. Vielmehr ist auch eine Konstruktion mog- 
lich, bei der die Lanzette 3 aus dem Lanzettenhalter 12 
herausgezogen wird, wobei ein an einem entsprechend 
gestalteten Auswerfer vorgesehenes Lanzettenkontak- 
telement zweckmaBigerweise von der Seite her in eine 
entsprechende Ausnehmung des Lanzettenkorpers 
eingreift. 

[0031] Die dargestellte Ausfuhrungsform, bei der der 
Mittelteil 33 des Auswerfers 30, der das auswerferseiti- 
ge Kopplungselement 34 mit dem Lanzettenkontaktele- 
ment 31 verbindet, zumindest teilweise hulsenformig 
ausgebildet ist, ist besonders vorteilhaft, well die Hulse 

38 eine prazise Fuhrung des darin befindlichen Lanzet- 
tenhalters 12 ermoglicht. Auch insoweitsind jedoch an- 
dere Gestaltungen moglich. Beispielsweise kann der 
Auswerfer im wesentlichen von zwei oder mehreren in 
Einstichrichtung verlaufenden, vorzugsweise rotations- 



symmetrisch angeordneten Stangen gebildet werden, 
an deren vorderem Ende Kopplungselemente zur Kopp- 
lung mit der Kappe 20 und in deren hinteren Bereich ein 
Lanzettenkontaktelement 31 vorgesehen ist. 

5 [0032] Die Figuren 6 bis 9 zeigen erganzend zu den 
Figuren 2 und 3 einige weitere Benutzungsphasen des 
erfindungsgemaBen Blutlanzettensystems 1 . 
[0033] die Lanzette wird an der Spitzenabdeckung 8 
ergriffen und bei abgenommener Gehausekappe 20 in 

10 die Halterung 12 eingesetzt (Fig. 6). Danach wird die 
Spitzenabdeckung 8 abgedreht und die Gehausekappe 
20 aufgesetzt, wobei deren Vorsprung 41 gegen den 
Ringkragen 37 der Hulse 38 druckt und dadurch den 
Auswerfer 30 nach hinten verschiebt, bis seine axiale 

15 Ruckwartsbewegung durch einen Anschlag begrenzt 
wird (Fig. 7). 

[0034] Wenn die Gehausekappe 20 welter nach hin- 
ten (in die in Fig. 2 dargestellte Position) geschoben 
wird, gelangt der ringformige Vorsprung 41 in eine Po- 

20 sition axial hinter dem Ringkragen 37, so daB die Kopp- 
lungselemente 34,35 miteinander in Eingriff sind. 
[0035] Nach dem Einstichvorgang, der sich nicht von 
vorbekannten Blutlanzettensystemen unterscheidet, 
wird die Gehausekappe 20 wieder abgenommen. Dabei 

25 gelangt sie in die in Fig. 8 dargestellte Position, bei der 
der ringformige Vorsprung 41 an dem Ringkragen 37 
aniiegt. Dadurch wird bei weiterem Bewegen der Ge- 
hausekappe 20 nach vorne (in Einstichrichtung 7) der 
Auswerfer 30 nach vorne verschoben, wobei die Lan- 

30 zette 3 durch dessen Lanzettenkontaktelement 31 (Aus- 
stoBstange 32) nach vorne aus der Halterung heraus- 
gedriickt wird. Die Lanzette fallt dann in die Gehause- 
kappe 20 Oder verbleibt lose im unteren Bereich des Ge- 
hauses 10. Nach dem Abnehmen der Gehausekappe 

35 20 kann die verbrauchte Lanzette 3 in einen Abfallbe- 
halter gekippt werden, ohne daB sie beruhrt werden 
muB. 



1. Blutlanzettensystem (1) zur Entnahme von Blut fur 
diagnostische Zwecke, umfassend 

45 Lanzetten (3) und 

ein Stechgerat (2) mit einem Gehause (10), ei- 
nem in dem Gehause (1 0) beweglichen Lanzet- 
tenhalter (12) zur auswechselbaren Halterung 
50 einer Lanzette (3) und einem Lanzettenantrieb 

(15) zum Antreiben der Einstichbewegung der 
Lanzette (3) auf einem vorbestimmten Einstich- 
weg, 

55 wobei das Gehause (1 0) an seinem in Einstich- 

richtung (7) vorderen Ende (21) eine Kappe 
(20) aufweist, die abnehmbar ist, um eine ver- 
brauchte Lanzette (3) aus dem Gehause (10) 



40 Patentanspruche 
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zu entfernen, 

dadurch gekennzeichnet, daB 

die Lanzette (3) und die Geliausel^appe (20) beim 
Aufsetzen der Gehausekappe (20) durch einen auf- 5 
einander abgestimmte Kopplungselemente (34,35) 
aufweisenden Kopplungsmeclianismus (28) derar- 
tig miteinander gel^oppelt warden, daB beim Ab- 
neiimen der Gelnausekappe (20) zugleicli die Lan- 
zette (3) aus dem Lanzettenhalter (12) herausge- io 
zogen wird. 

2. Blutlanzettensystem nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB sie einen in dem Geliause 
(1 0) in Einsticliriclitung (7) verscliiebbar gelagerten ^5 
Auswerfer (30) zum Auswerfen der Lanzette (3) aus 
dem Lanzettenhalter (12) aufweist, der ein Be- 
standteil des Kopplungsmechanismus (28) ist und 
an dem einerseits ein erstes (34) der aufeinander 
abgestimmten Koppiungselemente und anderer- 20 
seits ein Lanzettenkontaktelement (31), das bei 
dem Auswerfvorgang die Lanzette (3) kontaktiert, 
angeordnet ist. 



dem Lanzettenkorper (4) uber eine Sollbruchstelle 
(9) verbunden und nach dem Einsetzen der Lanzet- 
te (3) in den Lanzettenhalter (12) abtrennbar ist, um 
die aus dem Lanzettenkorper (4) herausragende 
Lanzettenspitze (6) freizulegen. 

8. Biutianzettensystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 

die Gehausekappe (20) eine Andruckflache (14) 
zum Andrucken an die Haut bei der Benutzung des 
Blutlanzettensystems (1) aufweist, die Gehause- 
kappe (20) an dem Gehause (10) in einer in Ein- 
stichrichtung exakt definierten Position fixierbar ist 
und eine Einstellvorrichtung (26) vorgesehen ist, 
durch die zur Einstellung der Einstechtiefe die 
Langsposition der Kappe (20) in Richtung der Ein- 
stichrichtung verstellbar ist. 



3. Blutlanzettensystem nach Anspruch 2, dadurch 25 
gekennzeichnet, daB ein zweites (35) der aufein- 
ander abgestimmten Kopplungselemente an der 
Gehausekappe (20) angeordnet ist. 

4. Blutlanzettensystem nach Anspruch 2 oder 3, da- so 
durch gekennzeichnet, daB der Auswerfer (30) ei- 
nen in einer Fuhrung parallel zu dem Einstichweg 
verschiebbaren Mittelteil (33) aufweist, dessen vor- 
deres Ende mit dem Kopplungselement (34) und 
dessen hinteres Ende mit dem Lanzettenkontakt- 35 
element (31) verbunden ist. 



5. Blutlanzettensystem nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB der verschiebbare Mittelteil 
(33) eine die Lanzettenfuhrung umgebende Hulse 40 
(38) aufweist, die eine in den Lanzettenhalter (12) 
eingesetzte Lanzette (3) umgibt. 



6. Blutlanzettensystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
mindestens eines der Kopplungselemente (34,35) 
einen quer zu der Einstichrichtung elastisch gela- 
gerten Vorsprung (41) aufweist, der bei dem Kopp- 
lungsvorgang klinkenartig in eine entsprechende 
Ausnehmung (43) des anderen Kopplungselemen- 50 
tes eingreift. 



7. Blutlanzettensystem nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Lanzette einen Lanzettenkorper (4) aus Kunst- 55 
stoff, eine in dem Lanzettenkorper (4) fixierte Lan- 
zettennadel (5) und eine die Lanzettenspitze (6) 
umgebende Spitzenabdeckung (8) aufweist, die mit 
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